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Klasse M30
Platz ~ Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto  Min/km km/h
1 1388  Van Dongen, Heinz 77 TSV Weeze 1 1 0:08:27 0:17:01 0:17:.02 3,24 17,62
2 1380 Lau, Sven 80 Muslimtube.de 20 22 0:09:41 0:20:05 0:20:06 4,01 14,93
3 1255  Fiekers, Stefan 80 DJK Kleinenbroich 26 28 0:09:45 0:20:32 0:20:36 4,07 14,60
4 1166  Maasackers, Martin 79 *Wachtendonk 43 46 0:10:46 0:21:56 0:22:02 4,23 13,67
5 1366  Siebenmorgen, Stefan 77 *Mdnchengladbach 57 60  0:11:02 0:22:47 0.22:56 4,33 13,17
6 1298  Neufeind, Stefan 79 *Neuss 58 61  0:11:00 0:22:48 0.22:57 434 13,16
7 1174  Bergs, Marco 80 *Kempen 77 86  0:11:23 0:23:48 0:24:00 4,46 12,60
8 1173  Heubach, Jan 80 *Kempen 100 112 0:12:08 0:25:05 0:25:17 5,01 11,96
9 1282  Kleinheyer, Holger 80 *Kempen 115 130 0:11:45 0:25:49 0:26:02 5,10 11,62
10 1222  Hinckers, Martin 80 RSGV Diisseldorf 116 131 0:12:48 0:25:51 0:26:03 5,10 11,60
11 1367  Fellner, Jens 77 *Tonisvorst 117 132 0:12:05 0:25:51 0:25:59 5,10 11,60
12 1153  Dieler, Jochen 81 *Kempen 124 142  0:12:37 0:26:18 0:26:28 5,16 11,41
12 1271 Matzke, Matthias 79 *Diisseldorf 124 141 01238 0:26:118 0:26:226 516 1141
14 1180 Bongartz, Bjorn 81 *Kempen 127 145  0:12:20 0:26:23 0:26:34 517 11,37
15 1333  Schmitz, Pascal 79 BC Td60nisvorst 136 158  0:12:40 0:26:55 0:26:56 5,23 11,14
16 1176  Anstoots, Carsten 79 *Krefeld 156 191 0:13:19 0:29:25 0:29:37 5,53 10,20

Klasse M35
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto  Min/km km/h
1 1198  Klein, Frank 75 TuS Oedt 7 7 0:09:15 0:18:47 0.1848 345 1597
2 1378 Bohnen, Reiner 72 OSC Waldniehl 21 23 0:09:50 0:20:08 0:20:10 4,02 14,90
3 1183  Jacobs, Christian 76 *Tonisvorst 24 26 0:10:07 0:20:16  0:20:22 4,03 14,80
4 1161 Mikch, Markus 73 MIB 62 67 01055  0:23:04 0:23.07 437 13,00
5 1187  Holze, Ame 72 *Duisburg 89 99  0:11:34 0:24:34  0:2443 455 12,21
6 1201  van den Hovel, Jorg 75 Tri-Team-Uberschall 103 115 0112115 0:25:11  0:25:27 5,02 11,91
7 1379  Jorda, Raimund 73 *Willich 158 194  0:14:45 0:30:55 0:31:10 6,11 9,70
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Klasse M40
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1152  Milch, Michael 70 *Kempen 33 35  0:10:18 0:21:25 0:21:28 4,17 14,00
2 1197  Wolters, Dr. Oliver 69 Borussia Ménchengladt 35 37 0:10:32 0:21:29 0:21:36 4,18 13,96
3 1200 Janssen, Hubertus 69 Tri-Team-Uberschall 36 38  0:10:49 0:21:32 0:21:49 4,18 13,93
4 1362  Schefthaler, Andreas 71 VT Kempen 39 41 0:10:46 0:21:41 0:21:44 420 13,83
5 1192  Kastner, Mark 70 Rhenania Hinsbeck 41 44 0:11:08 0:21:49 0:22:03 4,22 13,75
6 1155  Grun, Jirgen 68 TEAM COMIX 45 48  0:10:26 0:21:59 0:22:03 4,24 13,64
7 1252  Rescher, Ronald 69 VT Kempen 49 52  0:10:35 0:22.08 0:22:16 4,26 13,55
8 1356 Hillmann, Dr. Carsten 67 *Kamp-Lintfort 52 55 0:10:43 0:22:31 0:22:43 430 13,32
9 1177  Eckardt, Stefan 71 VT Kempen 53 56  0:10:54 0:22:35 0:2240 431 13,28
10 1352 Lentz, Markus 68 Triarhlon Team Witten 54 57 0:10:50 0:22:36  0:22:40 4,31 13,27
11 1224  Boesing, Martin 67 *Kempen 61 66 0:00:00 0:23.00 0:23:.08 4,36 13,03
12 1156  Sommer, Bernd 69 *Grefrath 64 69  0:10:56 0:23:.05 0:23:07 437 12,99
13 1385 Wools, Frank 68 LC Duisburg 65 71 0:10:54 0:23:07 0:23:11 4,37 12,97
14 1186  Lettko, Frank 69 *Kempen 72 81 0:10:59 0:23:31  0:23:40 4,42 12,75
15 1163  Nitschke, Eric 71 *Grefrath 73 82  0:11:37 0:23:34  0:23:41 4,43 12,73
16 1164  Rescher, Holger 71 *Troisdorf 83 92 0:11:22 0:24:17 0:24:25 451 12,35
17 1199  Hensel, Ulrich 71 Tri-Team-Uberschall 86 9%  0:11:52 0:24:33 0:24:50 4,55 12,21
18 1223 Grimm, Stephan 71 Kempen 101 113 0:11:57 0:25:07 0:25:221 5,02 11,94
19 1285 Habets, Wim 70 *Kempen 102 114 0:12:13 0:25:10 0:25:25 5,02 11,92
20 1344  Delschen, Gernot 69 *Grefrath 104 116 0:12:27 0:25:13 0:25:24 5,03 11,90
21 1263  Jansen, Torsten 70 TSV Kaldenkirchen 106 119 01215 0:25:17 0:25:220 5,03 11,87
22 1251 Hining, Felix 71 *Kempen 107 120 0:12:28 0:25:18 0:25:33 5,04 11,85
23 1295 Janke, André 71 AOK Rheinland/ Hambu 110 123 0:12:10 0:25:25 0:25:32 5,05 11,80
24 1301  Pandel, Marcel 70 *Kempen 111 126 0:09:49 0:25:37 0:25:38 5,07 11,71
25 1204 Dietrich, Kai 68 *Kempen 119 134 0:12:06 0:25:58 0:26:04 5,12 11,55
26 1294  Caumanns, Christoph 69 AOK Rheinland/ Hambu 126 143 0:11:57 0:26:20 0:26:26 5,16 11,39
27 1191  Klinger, Volker 68 DLRG Siichteln 133 155  0:13:44 0:26:43 0:26:58 5,21 11,22
28 1276  Schulte, Thorsten 69 Neusser HV 138 162  0:13:15 0:27.08 02718 526 11,06
29 1365 Westermann, Klaus 67 Freiwillige Feuerwehr K 140 166 0:13:26 0:27:34 02749 531 10,88
30 1193 Seerden, Carsten 70 *Kempen 148 177 0:13:38 0:27:59 0:28:07 536 10,72
31 1250  Berger, Paul 67 *Kempen 151 181  0:14:04 0:28.08 0:28:22 5238 10,66

Klasse M45
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1286  Falk, Holger 64 TuS Oedt 9 9  0:09:19 0:19:02 0:19:05 3,49 15,75
2 1218  Kidcker, Peter 62 TuS Oedt 14 14 0:09:39 01935 0:19:37 355 1532
3 1327  Giesen, Jorg 63 Preussen Krefeld Leich 16 16 0:09:34 0:19:44 0:19:45 357 1520
4 1230 Bong, Andre 62 SC Bayer 05 22 24 0:09:46 0:20:13 0:20:23 4,03 14,83
5 1182  Perry, Peeters 62 *AV Baarlo 25 27 0:09:53 0:20:17 0:20119 4,04 1478
6 1349  Matlée, Hans-Peter 64 Eintracht Duisburg 34 36  0:10:45 0:21:26 0:21:30 4,17 14,00
7 1227  Brux, Cheftrainer Thomas 66 No run, no fun! 86 97  0:11:58 0:24:33 0:24:41 455 12,21
8 1206  Kirschbaum, Markus 62 *Kempen 93 103 0:11:44 0:24:41 0:24:50 456 12,15
9 1265  Giesder, Thomas 62 NiersRunners Wachtenc 105 17 01211 0:25:13 0:25:26 5,03 11,89
10 1369  Tillmanns, Jorg 65 TV Aldekerk 141 167  0:13:24 0:27:35 0:27:46 5,31 10,87
1 1292  Lauschke, Thomas 65 FC Aldekertz 144 171 0:13:44 0:27:49 0:28:05 534 10,78
12 1213 Gorka, Klaus-Peter 65 Niersrunners 145 172 0:13:31 0:27:49 0:28:05 534 10,78
13 1203  Voldenberg, Richard 62 *Kempen 154 186  0:13:34 0:28:25 0:28:42 541 10,56
14 1194  Hubner, Lutz 62 VT Kempen 157 193  0:14:06 0:29:40 0:29:53 556 10,11
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Klasse M50

Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h

1 1254  Wolscht, Herbert 60 TuS Oedt 17 18 0:09:31 0:19:47 0:19:48 3,57 15,16

2 1259  Hitzmann, Herr Dieter 57 VT Kempen 47 50  0:10:47 0:22:02 0:22:06 4,25 13,61

3 1374 Wieler, Georg 60 *Uedem 74 83  0:11:35 0:23:36  0:23:42 4,43 12,71

4 1373 Lange, Wolfgang 61 TRI 19 Straelen 80 89  0:11:37  0:23:56 0:24:05 447 1253

5 1390  Figueiras, Manuel 60 *Krefeld 88 98  0:11:40 0:24:34  0:24:37 4,555 12,21

6 1287  Mesquita Da Silva, José 59 *Kempen 109 122 011214  0:2524 0:2535 505 11,81

7 1158  Vierhaus, Detlev 59 team-4haus 129 149 0:12:52 0:26:29 0:26:39 518 11,32

8 1269  Uhlig, Peter 57 *Willich 146 174 0:13:40 0:27:54 0:28:09 5,35 10,75

9 1178  Hoffmann, Werner 57 TTF Falken Krefeld 152 182 0:13:43 0:28:11 0:28:23 5,38 10,64

10 1185 Houben, Dr Jochen 59 VT Kempen 153 183  0:13:40 0:28:19 0:28:32 540 10,59
Klasse M55

Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h

1 1376  Van Dongen, Werner 56 TSV Weeze 4 4 0:09:17  0:18:30 0:18:32 342 16,21

2 1387 Falke, Dieter 55 *Duisburg 32 34 0:10:23 0:21:119 0:21:23 416 14,07

3 1283  Oenings, Walter 53 Leichtathletik Niitterden 38 40  0:10:29 0:21:39 0:21:42 420 13,85

4 1249  Dammer, Gottfried 53 VT Kempen 44 47  0:10:38 0:21:57 0:22:01 4,24 13,66

5 1345  Reinhold, Volker 54 Eintracht Duisburg 71 80  0:11:28 0:23:28 0:23:33 442 12,78

6 1346  Waschkowitz, Klaus-Dieter 53 Eintracht Duisburg 79 88  0:11:20 0:23:48 0:23:53 4,46 12,60

7 1232 Borgloh, Stefan 55 90 100 0:12:05  0:24:34 0:2447 455 12,21

8 1275  Schweig, Dr. Norbert 53 VT Kempen 94 104  0:12:06  0:24:41 0:2456 456 1215

9 1377 Kappenhagen, Manfred 53 TuS Oedt 108 121 011210  0:2523 0:2528 505 11,82

10 1159  Laskowski, Burkhard 55 Cool Runners Spellen 113 128  0:12:24 0:25:39 0:25:51 5,08 11,70

11 1228  Bauer, Ingo-Arne 54 tus Oedt 134 156 0:12:58 0:26:44 0:26:56 5,21 11,22

12 1040 Herbst, Jockel 56 Prinzengarde Kempen 1 142 169  0:13:.04  0:27:44 0:27:48 533 10,81
Klasse M60

Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h

1 1260  Gijsemans, Gustaaf 49 VT Kempen 46 49  0:10:47 0:22:00 0:22:04 424 13,63

2 1124  Harry, Kok 48 Scopias 97 108  0:12:03  0:24:55 0:2509 459 12,04

3 1300  Ottmann, Peter 51 *Nettetal 120 136 0:12:37 0:26:13 0:26:23 5,15 11,44
Klasse M65

Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h

1 1212 Schermann, Herr Manfred 43 TV Anrath 99 110  0:12:28 0:24:59 0:25:10 5,00 12,01

2 1209  van der Mast, Bastiaan 44 TUS Oedt 139 164  0:12:58 0:27:22 0:27:24 5,29 10,96
Klasse M70

Platz Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h

1 1181  Schepers, Dieter 40 *Kempen 128 147  0:13:06 0:26:25 0:26:29 517 11,35

2 1244 Heimeroth, Jiirgen 41 vereinslos 149 180  0:13:48 0:28:00 0:28:16 5,36 10,71
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Klasse MHK
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1350  Sieben, Philip 84 Vil Engelskirchen 2 2 0:08:32 0:17:23 0:17:24 3,29 17,25
2 1268  Gruner, Stefan 87 *Recklinghausen 3 3 0:09:15 0:18:28 0:18:28 342 16,24
3 1355  Bachmann, Matthias 83 LG Alpen 6 6  0:00:00 0:18:42 0:18:42 344 16,04
4 1296  Griintjes, Markus 82 AOK Rheinland/ Hambu 10 10  0:09:17 0:19:03 0:19:03 349 1575
5 1247  Pfeifers, Marco 82 MC Pirate Triathlon Te 13 13 0:09:14 0:19:26 0:19:28 353 1543
6 1270  Wirth, Benedikt 82 *Kempen 15 15 0:09:36 0:19:38 0:19:41 3,56 15,27
7 1220  Klocker, Lukas 9 TuS Oedt 18 20  0:09:32 0:19:54 0:19:57 3,59 15,07
8 1221 Klocker, Jan 9 TuS Oedt 29 31 0:10:08 0:20:54  0:20:57 4,11 14,35
9 1321  Franke, Florian 91 TuS Oedt 30 32 0:10:10 0:20:54 0:2059 4,11 14,35
10 1170  Potthoff, Marcel 9 TSV-Viktoria Miilheim 40 42 0:10:39 0:21:42 0:21:47 4,21 13,82
11 1184  Lehmann, Cornelius 88 VT Kempen 42 45  0:10:41 0:21:54 0:21:58 4,23 13,70
12 1348  Zinn, Patrick 91 Eintracht Duisburg 184 56 59  0:10:51 0:22:40 0:22:45 432 13,23
13 1231 Maj, Matthias 91 DJK Kempen 59 64  0:11:22 0:22:57 0:23:13 4,35 13,07
14 1306  Kroll, Julian 89 Hospital zum Heiligen C 60 65 0:11:13 0:23:00 0:23:06 4,36 13,04
15 1384 Franzen, Tobias 87 *Grefrath 63 68  0:11:03 0:23:05 0:23:20 4,37 13,00
16 1188  Thiel, Daniel 85 Sparkasse Krefeld 67 73 0:11:08 0:23:12 0:23:20 4,39 12,92
17 1299  Duschek, Marc 90 Judo-Club-Kempen 78 87  0:11:55 0:23:48 0:24:04 4,46 12,60
18 1279  Genenger, Dennis 83 Erich-Kastner-Realschu 82 91 0:12:34 0:24:15 0:24:25 451 12,36
19 1382  Korbik, Marko 90 Muslimtube.de 84 93  0:11:06 0:24:23 0:24:24 4,53 12,30
20 1339  Wutthe, Thomas 85 *Krefeld 85 94  0:12:06 0:24:28 0:24:38 4,54 12,26
21 1225  Schwartz, Theodor 85 Team COMIX 96 107 0:12:05 0:24:54  0:25:00 4,59 12,04
22 1363 Kiehstallen, Sebastian 90 *Kempen 98 109  0:12:11 0:24:57 0:25:13 459 12,02
23 1171  Basten, Manuel 86 *Wachtendonk 114 129  0:12:55 0:25:47 0:26:03 5,09 11,63
24 1237  Michels, Dominic 89 Sparkasse Krefeld 118 133 0:11:19 0:25:55 0:25:58 5,11 11,57
25 1754  Lukas, Jens 85 1.FC Jens 130 150  0:13:37 0:26:31 0:26:46 518 11,31

Klasse MJA
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1357  Pietruck, Maximilian 93 VT Kempen 19 21 0:09:53 0:19:59  0:20:02 4,00 15,01
2 1386  Falke, Aaron 92 Eintracht Duisburg 23 25  0:09:52 0:20:15 0:20:18 4,03 14,80
3 1256  Marwedel, Nils-Torben 92 TUS St. Hubert 3 33 0:10:01 0:20:57  0:20:58 4,11 14,32
4 1371 Mussehl, Marcel 92 Westdeutsche Zeitung 48 51 0:10:41 0:22:03 0:22:06 4,25 13,60
5 1291  Holtmanns, Andre 92 Team Holtmanns 122 139 0:11:56 0:26:15 0:26:23 5,15 11,42
6 1172 Keller, Alexander 93 *Kempen 149 179 0:13.04 0:28:00 0:28:08 5,36 10,71
7 1368  Kreft, Konstantin 93 Kempener LC 155 189  0:13:01 0:28:51 0:28:56 5,46 10,40

timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 4



Altstadtlauf Kempen 2011

Altersklasseniibersicht Leicht & Cross Jedermannslauf A iiber 5000m

5. Juni 2011

gedruckt 05.06.2011 17:29:37

.

1

Klasse MJB

Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1381  El Aboussi, Ayman 94 Muslimtube.de 5 5  0:09:11 0:18:31 0:18:32 342 16,19

2 1325  WeRling, Carsten 94 VT Kempen 8 8  0:09:05 0:18:51 0:19:04 346 1591
3 1238  Bosseray, Sebastian 96 VT Kempen 1 11 0:09:17 0:19:06 0:19:06 349 1571
4 1288 Bode, Bjorn 97 TRC Essen 84 12 12 0:09:25 0:19:11 0:19112 3,50 15,63
5 1359  Steinke, Marten 99 LC Duisburg 27 29  0:09:56 0:20:51 0:20:53 4,10 14,38
6 1280  Clemens, Christian 97 Erich-Késtner-Realschu 28 30  0:09:40 0:20:52 0:20:55 4,11 14,37
7 1189  Klinger, Simon 99 *Kempen 37 39  0:10:48 0:21:37 0:21:44 420 13,87
8 1354 Sehrenbach, Oliver 94 *Krefeld 50 53  0:10:42 0:22:18 0:22:20 428 13,45
9 1241 Jelitto, Daniel 97 *Kempen 51 54 0:09:56 0:22.19 0:22:26 4,28 1343
10 1361 Laudine, René 94 Fischelner TV 1905 55 58  0:10:57 0:22:40 0:22:45 432 13,23
11 1262  Stiels, Lukas 98 Thomasstadt Kempen 65 70 0:11:25 0:23.07 0:23:.09 4,37 1297
12 1383  Ruchs, Nick 94 Vit Kempen 68 74 0:10:56 0:23:16  0:23:20 4,39 12,89
13 1347 Gietmann, Lukas Leander 97 SC Bayer 05 Uerdingen 69 76 0:11:16 0:23:17 0:23:17 4,39 12,88
14 1375  Vorjohann, Felix 96 *Duisburg 70 78 0:11:00 0:23:22 0:23:26 4,40 12,84
15 1217  Hiser, Lukas 94 *Grefrath 75 84  0:10:50 0:23:43 0:23:47 4,45 12,64
16 1274  Spettmann, Martin 94 *Grefrath 76 85 0:10:51 0:23:45 0:23:47 4,45 12,63
17 1162  Keller, Sven 98 Erich-Kastner-Realschu 81 90  0:11:57 0:24:02 0:24:05 4,49 12,48
18 1229  Bauer, Robin 96 tus Oedt 9 101 0:12:26 0:24:34 0:24:45 4,555 12,21
19 1205  Kirschbaum, Maximilian 97 *Kempen 92 102 0:11:44 0:24:40 0:24:50 4,56 12,16
20 1281  Luca, Stallo 96 Erich-Kastner-Realschu 95 105  0:11:53 0:24:45 0:24:47 457 12,12
21 1302 Lenzen, Sebastian 96 VTK A Jugend 112 127 0:11:21 0:25:37 0:25:38 5,07 11,71
22 1324  Birkmann, Tobias 9% VT Kempen 121 138 0:12:29 0:26:14 0:26:27 5115 11,43
23 1290 Holtmanns, Luca 99 Team Holtmanns 123 140  0:11:49 0:26:16 0:26:23 5,15 11,42
24 1243  Beckers, Marc 95 Erich Kastner Realschul 131 152 0:11:54 0:26:40 0:26:42 5,20 11,25
25 1353  Thevehsen, Felix 95 *Kempen 132 153 0:11:20 0:26:42 0:26:45 5,21 11,23
26 1175  Pfeiffer, Maurice 94 *Kempen 135 157 0:13:04 0:26:54 0:27:02 523 11,15
27 1272 Hilgers, Hendrik 98 AS Neukirchen-Viuyn 137 159  0:12:59 0:27:02 02715 525 11,09
28 1757  Lukas, Pascal 95 *Kempen 143 170 0:13:31 0:27:46 0:28:02 533 10,80
29 1351 Beerbaum, Markus 95 *Kempen 147 176 0:11:53 0:27:57 0:27:59 535 10,73
30 1278 Betz, Josua 9 Erich-K&stner-Realschu 159 195 0:13:37  0:3555 0:35:58 7,11 8,35
timing & results: Mika Timing GmbH - www.mikatiming.de Seite 5
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Klasse W30
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1297  Castor, Judith 81 AOK Rheinland/ Hambu 1 17 0:09:16  0:19:45 0:19:47 357 1518
2 1358  Kramer, Sabrina 81 LL Duisburg 2 19  0:09:54 0:19:51 0:19:53 3,58 15,11
3 1372  Greth, Janine 80 *Wesel 17 137 0:11:53 0:26:14 0:26:19 5,15 11,44
4 1160 Bleidielel, Judith 78 *Ubach-Palenberg 36 192 0:13:59 0:29:27 0:29:36 5,54 10,18
Klasse W35
Platz Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1208  Stockmann, Dr. Claudia 72 No run, no fun! 10 95  0:11:58 0:24:33 0:24:41 455 12,22
2 1169  Rosenfeld, Kerstin 73 TSV-Viktoria Milheim 14 124 0:12:26 0:25:30 0:25:37 5,06 11,76
Klasse W40
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1277  Breitenbach, Frau Perus 67 *Kempen 19 146  0:12:49 0:26:23 0:26:28 517 11,37
2 1273  Hilgers, Birgit 69 AS Neukirchen-Vluyn 25 163 0:12:58 0:27:11  0:27:24 5,26 11,03
3 1264  Engelmann, Marion 71 No run, no fun! 31 184  0:13:33 0:28:20 0:28:33 5,40 10,59
Klasse W45
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1219 Kldcker, Anita 63 TuS Oedt 3 43 0:10:41 0:21:48 0:21:51 422 1375
2 1179  Scheuer, Andrea 66 *Kempen 21 151 01247  0:26:36 0:26:47 519 11,27
3 1207  Héfker, Frau Brigitte 62 No run, no fun! 32 185  0:13:33 0:28:20 0:28:33 540 10,59
Klasse W50
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1215  Bauer, Martina 61 tus Oedt 6 72 0:11:14 0:23:09 0:23:13 4,38 12,95
2 1370  Kruse, Gaby 60 Tc Kempen 27 168  0:1325  0:27:35 02745 531 10,87
3 1151  Uhlig, Susi 60 *Willich 29 175  0:13:40 0:27:55 0:28:09 535 10,75
4 1305  Kroll, Marita 58 VTK Kempen 33 187  0:13:32 0:28:37 0:28:43 544 1048
Klasse W55
Platz Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1216 Hiipen, Angie 53 BSG Springorum Boch 26 165  0:13:12  0:27:27 0:27:34 529 1093
Klasse WHK
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1360  Gruner, Katharina 83 *Diisseldorf 15 125 0:12:33 0:25:31 0:25:40 5,06 11,75
2 1165  VoRler, Jennifer 85 Fit & Fight Sports Club 16 135  0:12.06  0:25:58 0:26:04 512 11,55
3 1195  Ritz, Annika 82 Gymnasium Thomaeu 23 160  0:13:33 0:27:06 0:27:12 525 11,07
4 1248  zur Nieden, Anne 82 Gymnasium Thomaeu 24 161 0:13:32 0:27:07 0:27:14 525 11,06
5 1154  Frings, Simone 82 *Kempen 28 173 0:13:22 0:27:52 0:28:03 5,35 10,76
6 1167  Potempa, Pauline 88 *Disseldorf 34 188  0:13:47 0:28:50 0:28:59 5,46 10,40
7 1168  Pelka, Karoline 90 *Kempen 35 190  0:13:47 0:29:01 0:29:10 5,48 10,33
Klasse WJA
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1266  Schnier, Frau Charlotte 92 Tv Aldekerk 30 178  0:13:41 0:27:59 0:28:06 5,36 10,72
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Klasse WJB
Platz  Startnr. Name JG Verein/*Ort M/W-PI Pos 1. Runde Endzeit Brutto Min/km km/h
1 1389  Fleischer, Louisa 99 LC Duisburg 4 62  0:11:14 0:22:49 0:22:53 434 13,15
2 1233  di Stefano, Louisa 94 VT Kempen 5 63  0:11:22 0:22.57 0:23:12 4,35 13,07
3 1226  Scherlitz, Julia 98 Thomaeum Kempen 7 75 0:11:16 0:23:16 0:23:31 4,39 12,89
4 1364 Mussehl, Anna 96 TUS Oedt 8 77  0:11:06 0:23:19 0:23:23 440 12,86
5 1242  Breuer, Andrea 95 Tus Oedt 9 79  0:11:06 0:23:23 0:23:27 4,41 12,83
6 1289  Holtmanns, Mara 94 Team Holtmanns 1 106 0:12:01 0:24:46 0:24:52 457 12,11
7 1284  Schleupen, Carolin 95 VT Kempen Handball B 12 111 0:12:05 0:24:59 0:25:05 5,00 12,00
8 1246  Kippers, Marie 95 VT Kempen 13 118 01229  0:25:14 0:25:28 503 11,88
9 1258  Herholz, Silja 99 AS Neukirchen-Vluyn 18 144 0:12:58 0:26:21 0:26:3¢ 5,16 11,38
10 1253 Kraus, Alexandra 95 VT Kempen 20 148  0:13:22 0:26:26 0:26:39 517 11,35
1 1190  Klinger, Linda 99 *Kempen 22 154 0:13:44 0:26:43 0:26:58 521 11,22
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